
介
護
保
険
で
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
際
に
か
か
る
費
用
で
あ
る
介
護

報
酬
は
、
介
護
保
険
が
施
行
さ
れ

て
か
ら
３
年
ご
と
に
改
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
今
年
４
月
に
も
３
度
目

の
改
定
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ど
の

よ
う
な
と
こ
ろ
が
変
わ
っ
た
の
か
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
以
下
リ

ハ
ビ
リ
）
に
関
す
る
こ
と
を
中
心

に
紹
介
し
ま
す
。

ケ
ガ
や
病
気
で
入
院
し
て
リ
ハ

ビ
リ
を
行
い
、
退
院
後
も
継
続
が

必
要
な
場
合
、
ま
た
は
在
宅
で
生

活
し
て
い
て
機
能
が
低
下
し
て
リ

ハ
ビ
リ
が
必
要
と
な
っ
た
場
合
に

リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
方
法
と
し
て
病

院
に
外
来
通
院
を
す
る
、
通
所
リ

ハ
ビ
リ
（
デ
イ
ケ
ア
）
を
利
用
す

る
、
施
設
に
入
所
し
て
行
う
等
が

あ
り
ま
す
。

今
ま
で
機
能
を
維
持
す
る
た
め
に

外
来
通
院
を
し
て
い
た
方
は
、
今

回
の
改
定
で
短
時

間
の
通
所
リ
ハ
ビ

リ
利
用
が
可
能
と

な
り
、
介
護
保
険

を
利
用
し
て
個
別

リ
ハ
ビ
リ
を
中
心

と
し
た
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
た
だ

し
認
定
を
受
け
て

要
介
護
と
判
定
さ

れ
て
い
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
し
、
効
果
を
得
る
た
め
に

は
少
な
く
と
も
週
２
日
は
利
用
す
る
こ

と
が
望
ま
し
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

退
院
後
に
通
所
リ
ハ
ビ
リ
を
利
用
し

始
め
た
方
や
老
人
保
健
施
設
に
入
所
し

た
方
の
場
合
、
早
い
時
期
の
集
中
的
な

リ
ハ
ビ
リ
は
効
果
的
と
い
わ
れ
、
利
用

開
始
か
ら
３
ヶ
月
ま
で
の
リ
ハ
ビ
リ
に

関
す
る
費
用
が
今
ま
で
よ
り
高
く
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
短
期
入
所
を
し
た

際
に
も
必
要
な
場
合
に
は
個
別
の
リ
ハ

ビ
リ
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
の
で
、
家
で
生
活
し
て
い

て
機
能
が
少
し
低
下
し
て
し
ま
っ
た
場

合
な
ど
、
短
期
間
の
集
中
的
な
リ
ハ
ビ

リ
が
必
要
な
場
合
に
利
用

し
て
い
た
だ
く
と
よ
い
で

し
ょ
う
。

最
近
注
目
さ
れ
て
い
る

認
知
症
に
つ
い
て
は
、
リ

ハ
ビ
リ
の
効
果
が
あ
る
と

の
調
査
結
果
が
あ
り
、

条
件
に
よ
っ
て
は
施
設

入
所
や
通
所
リ
ハ
ビ
リ

で
対
応
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
訪
問
リ
ハ
ビ

リ
に
つ
い
て
み
る
と
、

今
ま
で
は
費
用
が
一
日

い
く
ら
と
い
う
形
で
設
定
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
今
回
か
ら
は
二
十
分
ご
と
に

加
算
さ
れ
る
形
と
な
り
、
行
っ
た
時
間

に
よ
り
費
用
が
異
な
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
利
用
者
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
必
要

な
リ
ハ
ビ
リ
内
容
に
よ
っ
て
時
間
や
費

用
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

今
回
の
改
定
に
よ
り
限
度
額
の
関
係
で

今
ま
で
受
け
て
い
た
サ
ー
ビ
ス
が
受
け

ら
れ
な
く
な
っ
た
と
い
う
方
も
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
本
当
に
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
が
し
っ
か
り
受
け
ら
れ
る
よ
う
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
と
よ
く
相
談
す
る

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

リ
ハ
ス
タ
ッ
フ
も
今
後
も
質
の
高
い
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
老
人
保
健
施
設
こ
ま
く
さ
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介
護
報
酬
が改

定
さ
れ
ま
し
た

お知らせ

四月からリハビリテーション科の体制が変わりました。

理学療法士の花田さん、作業療法士

の有坂さんが病院から老人保健施設

こまくさへ、理学療法士の西島さん、

作業療法士の田島さんがこまくさか

ら病院へ異動となりました。

少し体制が変わりますが、よろしく

お願いします。

編集後記

今年は暖冬の影響もあり、桜の開花の例年

よりややはやくなるでしょうか。

小諸では懐古園、上田では上田城など様々

な桜の名所がありますね。

徐々に暖かくなってきまし

たが、まだ朝晩は冷え込む

こともあり、寒暖の差があ

るのでお花見の際は風邪な

どひかないようにきをつけ



リハビリ担当 久保田）


